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TALLER DE INICIACION A LA ORIENTACION

e Fecha: sabado 6 de marzo de 2021
e Monitores: Club de Orientaci-n Valladolid (COV)
e Lugar: Parque Ribera de Castilla y Las Moreras (Valladolid)

e Punto de encuentro: en la puerta del "Gimnasio UVa" de la Facultad de Educaci-ny
T.S. en el Campus Miguel Delibes.

e Horario: de 10:30 a 13:00 h (90 minutos)

e Grupos: minimo 8 y maximo 12 participantes
e |mporte por participante: 10 €

e Contenido:

o Explicar en qué consiste la Orientacion y ensefiar los conocimientos basicos
previos a nuestro primer recorrido (paseo de aprendizaje con los monitores).

o Realizar 2 recorridos de manera individual (con salida escalonada) en los
mapas del "Parque Ribera de Castilla" y "Las Moreras".

e Material Necesario:
o Ropay calzado deportivo
o Mascarilla

o Agua

*Se incluye el material especifico: mapas, fundas para mapas, tarjetas de control,
balizas adhesivas, ...
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