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VALLADOLID
ciudad amigaConcejalía de Participación Ciudadana y Deportes

MÁS INFORMACIÓN

CORREO ELECTRÓNICO: 

vallanoche@ava.es

N.º WHATSAPP: 654 589 108

TWITTER: @vallanoche

FACEBOOK: VallanoChe.es

INSTAGRAM: @vallanoche

TUS NOCHES DE FIN DE SEMANA LLENAS
DE OCIO ALTERNATIVO 

¡HAZ TU 
PROPUESTA!

Vallanoche, un espacio 

de propuestas 

conjuntas por y para la 

juventud.
¡Contacta con 

nosotros!

ACTIVIDADES 
GRATUITAS

Financiado por:

Colabora:

Organizado por:

AL 30 DE MAYO
DEL 1 DE FEBRERO

2020
1ª EDICIÓN

FEBRERO

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

GIMNASIO UVA
CAMPUS MIGUEL 
DELIBES 
Paseo de Belén, 3
De 19:00 a 21:30h

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 20:00 a 23:00h

 7 D
E 

FE
BR

ER
O

VIERNES

 8 D
E 

FE
BR

ER
O

SÁBADO

COMPLEJO LOS 
CERROS 
De 18:00 a 21:00h

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

 14
 DE 

FE
BR

.

VIERNES

GIMNASIO UVA
CAMPUS MIGUEL DELIBES 
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Quedada  Running. Hora: 19:30h
• Defensa personal

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Quedada  Running. Hora: 19:30h

• SESIÓN DISCO PATINAJE, JUEGOS Y 
EXHIBICIONES. Acceso libre

PISTA DE HIELO 
CDO COVARESA
De 22:00h a 00h

• Iniciación al CURLING

 1 D
E 

FE
BR

ER
O

SÁBADO

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: Macarons salados 
   y dulces
• Noche de ESCAPE ROOM

CC ZONA SUR 
De 20:30 a 00:00h

BOWLING ZOOL
(Avenida de Salamanca, 10)
A las 22:30h

• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona Cyber: Torneo FIFA 20

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 22:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)
• Taller y exhibiciones Parkour

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: Postres clásicos
• Noche de ESCAPE ROOM

CC ZONA SUR 
De 20:30 a 00:00h

• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona Cyber: Torneo FIFA 20

• DEPORTES ONR 
(Ocio Nocturno Rondilla)
• Taller y exhibiciones Parkour

Plazas limitadas

 15
 DE 

FE
BR

ER
O

SÁBADO

 22
 

FE
BR

.

SÁBADO
CARNAVAL

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
A las 21:00h

PISTA DE HIELO 
CDO COVARESA
De 22:00h a 23:00h

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

 28
 DE 

FE
BR

.

VIERNES

 29
 DE 

FE
BR

ER
O

SÁBADO

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Quedada  Running. Hora: 19:30h
• Artes marciales 

COMPLEJO LOS 
CERROS 
De 18:00 a 21:00h

• SESIÓN DISCO PATINAJE, JUEGOS Y 
EXHIBICIONES. Acceso libre

PISCINA BENITO 
SANZ DE LA RICA
A las 22:00h

• ACTIVIDADES ACUÁTICAS: Bautismo 
de buceo, Salvamento acuático y 
Rugby Subacuático.

GIMNASIO UVA
CAMPUS MIGUEL DELIBES 
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

FEBRERO
POLIDEPORTIVO 
HUERTA DEL REY
De 17:00 a 20:00h

• Iniciación TENIS DE MESA

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: al rico bizcocho
• Noche de ESCAPE ROOM

• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona Cyber: Torneo FIFA 20

CC ZONA SUR 
De 20:30 a 00:00h

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: Carnívoros VS Veganos 
• Noche de ESCAPE ROOM

• LUDOPUCELA
• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona Cyber: Torneo FIFA 20

CC ZONA SUR 
De 17:00 a 00:00h

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias) 
• Taller y exhibiones Parkour

• ESPECIAL CARNAVAL
Pasaje del terror ¿Te atreves a entrar? 
¡Te lo pasarás de miedo!

• Sesión Carnavalera de Patinaje 
   sobre Hielo. Plaza limitadas

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)
• Taller y exhibiciones Parkour

NUEVO FIELATO
C/Santa Fe, 7. A las 20:00h • Iniciación “Telas aéreas”

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES ONR (Ocio Nocturno 
Rondilla)

• Multideporte 
• Noche de basket

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• Multideporte
• Noche de basket

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• Multideporte
• Noche de basket 

feyts facultad
deeducaciónytrabajosocial



PROGRAMACIÓN SUJETA A CAMBIOS EN LAS ACTIVIDADES MENCIONADAS, INSTALACIONES Y HORARIOS

En todas las actividades con un SÍMBOLO 
será necesario inscripción previa y online a través de 
la web: www.vallanoche.es. PLAZAS LIMITADAS.

 • • • INSCRIPCIÓN EN ACTIVIDADES CON PLAZAS LIMITADAS • • •
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COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

GIMNASIO UVA CAMPUS 
MIGUEL DELIBES 
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

GIMNASIO UVA CAMPUS 
MIGUEL DELIBES  
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

GIMNASIO UVA CAMPUS 
MIGUEL DELIBES 
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Artes marciales 
• Quedada  Running. Hora: 19:30h

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Defensa personal 

COMPLEJO LOS CERROS 
De 18:00 a 21:00h

• SESIÓN DISCO PATINAJE, JUEGOS Y 
EXHIBICIONES. Acceso libre

POLIDEPORTIVO
LALO GARCÍA
De 19:00 a 21:00h

• Jornada de ESGRIMA

FERIA DE MUESTRAS
De 12:00 a 21:00h

• Colaboración con el XIV Salón del Cómic
y Manga de CyL 
¡Busca nuestro stand informativo & Cyber!

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Quedada  Running. Hora: 19:30h

COMPLEJO 
DEPORTIVO UVA 
C/ Ruiz Hernández, 16
De 19:30 a 21:30h

• ZONA MOVIDA: clase de ZUMBA

• ESPACIO DEPORTIVO UVA
• Quedada  Running. Hora: 19:30h

POLIDEPORTIVO 
HUERTA DEL REY
De 17:00 a 20:00h

• Iniciación TENIS DE MESA

• Zona CULTURA URBANA
• Noche de ESCAPE ROOM

PISCINA BENITO 
SANZ DE LA RICA
A las 22:00h

• ACTIVIDADES ACUÁTICAS: Bautismo de 
buceo, Salvamento acuático y 
Rugby Subacuático.

   • • •  DESCRIPCIÓN   DE   ESPACIOS  • • •    

VIERNES ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN UVA (Universidad de Valladolid):
Gimnasio UVA Campus Miguel Delibes Pº de Belén, 3: Actividades de Parkour, 
Calistenia, Artes marciales, defensa personal, quedadas running y otras 
actividades deportivas.
Complejo Deportivo UVA C/Ruiz Hernández, 16: Zona movida: clase de Zumba 

ESPECIAL VERANO 2020: 
JUNIO-JULIO-SEPTIEMBRE 
ALTERNATIVOS 
>> ACTIVIDADES JUNIO: SÁBADOS 6, 13, 20y 27 
HORARIOS: A PARTIR DE LAS 17:00H
>> ACTIVIDADES JULIO: LUNES, MARTES, MIÉRCOLES Y 
JUEVES. HORARIOS: A PARTIR DE LAS 17:00H
>> ACTIVIDADES SEPTIEMBRE: ESPECIAL FERIA Y FIESTAS 
DE SAN LORENZ0 2020. PROGRAMACIÓN ESPECIAL

Esta 
programación 
estival estará 

disponible a finales 
de mayo en la web 
www.vallanoche.es

ABRIL

ROCÓDROMO 
ALVARO PAREDES 
IZQUIERDO.
Parque de las Norias
De 19:00 a 21:00h

 18 
DE

 
AB

RIL

SÁBADO

    25 
DE

 
AB

RIL

SÁBADO

GIMNASIO UVA
CAMPUS MIGUEL DELIBES 
Pº de Belén, 3. De 19:00 a 21:30h

ACERA DE RECOLETOS
De 17:00 a 20:00h • CLASE DE SKATE y PATINES

 21
 DE 

MA
RZ

O

SÁBADO

 28
 DE 

MA
RZ

O

SÁBADO

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: postres en copa 
• Noche de ESCAPE ROOM
• Taller de iniciación a los 
primeros auxilios

• LUDOPUCELA
• Noche de ESCAPE ROOM

CC ZONA SUR 
De 17:00 a 00:00h

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: recetas de primavera
• Noche de ESCAPE ROOM

• Día mundial de la poesía: Evento
poetry Slam
• Noche de ESCAPE ROOM

CC ZONA SUR 
De 20:30 a 00:00h

• Zona cultura urbana: batalla de gallos
• Noche de ESCAPE ROOM

CC ZONA SUR 
De 20:30 a 00:00h

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: concurso masterchef 
• Noche de ESCAPE ROOM
•Zona creativa: Taller iniciación a la 
aguja mágica

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)
• Juego de estrategia: Kin Ball

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)
• Taller y exhibiones Parkour

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)

• Jornada de ESCALADA.
Plazas limitadas

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)

PABELLÓN COLEGIO 
PABLO PICASSO 
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES OND 
(Ocio Nocturno Delicias)
• Taller y exhibiones Parkour

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: paella 2.0
• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona creativa: taller de fotografía

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES ONR (Ocio Nocturno 
Rondilla)
• Taller y exhibiciones Parkour

NUEVO FIELATO
C/Santa Fe, 7. A las 20:00h • Iniciación “Telas aéreas”

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES ONR (Ocio Nocturno 
Rondilla)
• Juego de estrategia: Kin Ball

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
De 20:15 a 23:00h

• VALLACHEF: Cake Pops Huevos de Pascua 
• Noche de ESCAPE ROOM
• Zona creativa: taller de fotografía

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 20:00 a 23:00h

• DEPORTES ONR (Ocio Nocturno 
Rondilla)
• Taller y exhibiones Parkour

POLIDEPORTIVO 
GONZALO DE BERCEO
De 18:00 a 23:00h

• De 18:00 a 20:00h Jornada técnica y prática 
de ORIENTACIÓN 
• DEPORTES ONR (Ocio Nocturno Rondilla)

• Noche de CLUEDO
 ¡Es hora de descubrir el misterio! 

CC JOSÉ LUIS 
MOSQUERA 
A las 21:00h

PLAZA ZORRILLA 
A las 20:00h

•  Fotowalk: QUEDADA FOTOGRÁFICA

MAYO
2 DE 
MAY.SÁ

B
A

D
O

16 DE 
MAY.

23 DE 
MAY.

30 DE 
MAY.

8 DE 
MAY.

9 DE 
MAY.

15 DE 
MAY.

22 DE 
MAY.

29 DE
MAY.

ACTION AVENTURA Y PAINTBALL
Jornada de Paintball. Horario: De 17:00 a 
20:00h (Tres turnos a elegir uno)

• JORNADA DE PAINTBALL  

COMPLEJO DEPORTIVO UVA 
Ruiz Hernández, 16
De 19:30h a 21:30h

• Zona movida: Clase de Zumba
ESPACIO DEPORTIVO UVA

• Jornada de VOLEI 

• CIRCUITO MULTIAVENTURA

CLASE DE SKATE y PATINES

CONCIERTOS
Sin Arreglo y Sharon Bates

COMPLEJO DEPORTIVO UVA 
Ruiz Hernández, 16
De 19:30h a 21:30h

• Zona movida: Clase de Zumba
ESPACIO DEPORTIVO UVA

• Zona movida: Clase de Zumba
ESPACIO DEPORTIVO UVA

COMPLEJO DEPORTIVO UVA 
Ruiz Hernández, 16
De 19:30h a 21:30h

• Zona movida: Clase de Zumba
ESPACIO DEPORTIVO UVA

• CLASE DE SKATE y PATINES

• PATINADA TURÍSTICA RUEDAS DE LUZ

POLIDEPORTIVO RONDILLA
De 16:00 a 20:00h

PARQUE CULTURAL LOS TALLERES 
DEL PINAR (junto al Pinar de Antequera)
Horario: De 17:00 a 20:00h

ACERA DE RECOLETOS
De 17:00 a 20:00h

ESCENARIO PORTUGALETE
A las 20:00h

ACERA DE RECOLETOS. De 17:00 a 
20:00h

PLAZA DE LAS CORTES. Horario: 21:00h

PLAZA DE SAN PABLO
. Horario: 20:00h

POLIDEPORTIVO GREGORIO 
FERNÁNDEZ
Horario: 20:00h

COMPLEJO DEPORTIVO UVA 
Ruiz Hernández, 16
De 19:30h a 21:30h

PLAZA DE LA UNIVERSIDAD
A las 20:00h

SKATE PARQUESOL

• Maratón de 
Basket 3x3 

• EXHIBICIONES DE SKATE
Horario: 18:00h
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•  Fotowalk: QUEDADA 
FOTOGRÁFICA

• RUTA TEATRALIZADA. A las 21:30h 

• RUTA TEATRALIZADA. A las 21:30h 

•  Fotowalk: QUEDADA 
FOTOGRÁFICA

DEPORTES ONR (OCIO NOCTURNO RONDILLA) Polideportivo Gonzalo de 
Beceo. Noches deportivas con talleres y exhibiciones Parkour, juego de 
estrategia Kin Ball, Bádminton, Ultimate Frisbee y otras actividades 
deportivas.

DEPORTES OND (OCIO NOCTURNO DELICIAS) Polideportivo Colegio Pablo 
Picasso: Noches deportivas con talleres y exhibiciones Parkour, juego de 
estrategia Kin Ball, mini-fútbol, basket 3x3, juegos y dinámicas deportivas.

• Multideporte 
POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• I Torneo de fútbol sala 
femenino

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• I Torneo de fútbol sala 
femenino

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• I Torneo de fútbol sala 
femenino

POLIDEPORTIVO 
GREGORIO FERNÁNDEZ
De 20:00 a 23:00h 

• I Torneo de fútbol sala 
femenino

MULTIDEPORTE POLIDEPORTIVO GREGORIO FERNÁNDEZ: Tendrá 
lugar el I Torneo de Fútbol Sala Femenino, tardes de basket, mini 
torneos y otras actividades deportivas


